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EGÉSZSÉGES ÉLETMÓD PROJEKT

2010. május 25. /kedd/ :

Fogápolás, beszélgetések tisztálkodással kapcsolatos teendőkről.

Eszközigény: 

· tisztálkodási szerek, eszközök / körömkefe, szappan, mosópor, mosdótálak, ruhaszárító, tusfürdő/
· Feladatlapok

· Papírzsebkendő

· Diavetítő 

2010. május 26. /szerda/:

Séta a szennyvíztisztító telepre, visszaindulás a ricsei erdő felé.

Eszközigény:

· Szemetes zsák

· Nylon kesztyű

· Ivópoharak, víz
· Faültetéshez facsemete

2010. május 27. /csütörtök/:

Zöldség- gyümölcsnap

Eszközigény:

· Zöldségek, gyümölcsök

· Reszelő

· Tálak, kés

· Zenés műsorhoz erősítő

· Székek
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2010. május 28. /péntek/:
Sportnap 

Sporteszközök:

· Bújóka-cső 

· Tornapadok

· Egyensúlyozó játékok
· Szivacsok

· Rotikom

· Ugrálólabdák

· Tornakarikák

2010. május 31. /hétfő/:

Alkotónap
Eszközök:

· Gyógyszeres és fogkrémes dobozok

· Só-liszt gyurma

· Gyurma

· Előre kivágott gyümölcs-zöldség papírformák

A kiállítás előkészítéséhez:
· Kartonok

· Ragasztó

· Gombostű

· Terítő

· Asztalok 

2010. június 1. kedd/:

Kirándulás, túrázás

Eszközigény:
· Utazáshoz autóbusz

· Napi hideg élelem

· Ivópoharak, folyadék

· Papír zsebkendő

· Eü. papír, papírtörlő

